"Este fue un lug'ar seguro donde finalmente

pucle expresar todos los pensamientos que

habia contenido por tanto tiempo."

"No me siento o
no estoy

actuando como
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El Centro de Recursos para
Embarazo y Postparto

* No estas sola.

* Mis de una en cada diez mujeres experimenta
angustia emocional durante el eml)arazo,después
del partoo durante el proceso de adopci(’)n.

* Noestu culpa. Es una condicién médica.

* Con tratamiento,puedes mejorar.Somos la
pruel)a viviente.

"Este grupo me
proporcioné una
villa cuando la
necesité. Después
me enseflaron
cémo construir mi
propia villa y asi lo
hice.”

PROVEEDOR DE APOYO: comuniquese

con PPRC para mayor informacién, recursos,

folletos o para solicitar un orador.

913.677.1300
866.363.1300

WWW.lzansaspp(l.org’

PPRC es una organizacién de voluntarios que ofrece

referidos y recursos, que la pondran en contacto con
ayu(la y tratamiento. PPRC no provee servicios
médicos profesionales, servicios psicolégicos o

consejos.



